
 

 

Fysioterapeuters 

 Muskel- og Skjelett kongress 2021 

Fokus underekstremitet 
Den vanskelige hoften - Det diffuse kneet - Den vonde ankelen 

Thon Conference, Universitetsgaten, Oslo 1.-2. oktober 

         

Fredag 1. oktober  

0900-0930 Registrering 

0930-1030 Håkon Fotland, «Smerter i underekstremitetene" 

1030-1100 Pause med utstillerbesøk 

1100-1145 Håkon Fotland fortsetter   

1145-1215 Pause med utstillerbesøk 

1215-1300 Maren Stjernen, «Det diffuse kneet»      

1300-1400 Lunsj 

1400-1445 Maren Stjernen fortsetter 

1445-1515 Pause med utstillerbesøk 

1515-1600 Kjetil Nord Varhaug, «Ultralyd – hva kan vi se?» 

1630-1720 UNDERHOLDNING med Kyrre Texnæs, «Beveger. Bevegelse, kroppsspråk 

kommunikasjon»  

1930  Middag i Lille Festsal på hotellet 

 

Lørdag 2. oktober 

0830-0900 Frokost 

0830-0900 Registrering dagens ankomne 

0900-1000 Mona Valstad Elsness, fysioterapeut og osteopat "Bekkenbunnen og å 

returnere til fysisk aktivitet etter fødsel" 

1000-1030 Pause med utstillerbesøk     

1030-1115 Ari Bertz, «Beinhinnebetennelse og kompartment syndrom». Moderne    

  kirurgiske tilnærminger  

1115-1145   Pause med utstillerbesøk  

1145-1230   Ari Bertz, Ankelinstabilitet: Diagnostikk og behandling.»    

1230-1330 Lunsj     

1330-1415 Anders Pålsson, «Den vanskelige hoften»   

1415-1445 Pause med utstillerbesøk 

1445-1530 Anders Pålsson fortsetter 

1530  Takk for i år og vel hjem! 

 

 

Godkjent 15 timer for opprettholdelse av «Spesialist i Muskel og Skjelett Fysioterapi» 

Og opprettholdelse av «Spesialist i Muskel og Skjelett ultralyd» 

    VELKOMMEN! 

Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund 

Schwartzgt. 2, 3043 Drammen 
E-post: pff@fysioterapi.org - Tlf. 32 89 37 19 
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