
   

 
 

MEDICAL SCREENING & DIFFERENTIAL DIAGNOSIS FOR PHYSIOTHERAPISTS 
Ved Matthew Newton 

 
 

Dato:              18. og 19. januar 
 
Sted:        Romerike helsebygg, Dampsagveien 2a Lillestrøm (rett ved Lillestrøm 

stasjon. 10 min fra Oslo og min fra Gardermoen) 
 
Kursavgift:      PFF-medlem: 3 100,-  
                          Andre: 4 100,- 
  

Påmelding:   pff@fysioterapi.org/kurs  

Avbestillingsfrist:   18. desember 2019        

 

Ved avbestilling etter denne dato, må kursavgiften betales i sin helhet.  

 

Godkjent 15 timer for opprettholdelse av «Spesialist i Muskel og Skjelett Fysioterapi» 
 
 
 

Matthew Newton 
MCSP, HCPC Reg, MMACP, MIMTA 
Diploma in Injection Therapy 
Chartered Physiotherapist (UK) 
Extended Scope Practitioner 
IMTA Tutor 
 

 

 

Matthew Newton er utdannet fysioterapeut i Sheffield 1988 og har arbeidet i ulike steder i 
Storbritannia og USA siden han var ferdig utdannet. Siden 1999 har han hatt en viktig rolle som 
“Ortopedic Physioterapy Practitioner”. Som primærkontakt, har han også fått lang erfaring i 
vurdering av blodprøver, røntgen, MR, ultralyd, og nerveledning. Han er også kvalifisert til å sette 
steroid-injeksjoner. Dette krever god kunnskap om differensialiagnostikk – skille alvorlig patologi fra 
patologi som er nevromuskulær og mekaniske problemer. 
 
En del av hans arbeid ble presentert på “Extended Scope Pactitioner Conference” i London 2005. 
Han er også medlem av IMTA – “International Maitlan Teachers Assosiation”, medforfatter av 
Maitland’s “Peripheral Manipulation” og medredaktør for  “Peripheral and Vertebral Manipulation 
textbook” 
 
 
 
 
 

mailto:pff@fysioterapi.org/kurs


 
 
Kort beskrivelse av kursinnholdet: 
This 2-day course is comprised of lectures, case study presentations, group discussions and practical 
sessions to enable you to integrate medical screening procedures into your physiotherapy practice. 

 
Day 1 

09.00-10.30 Direct Access in Physiotherapy 

 Introduction to the Maitland Concept of Clinical Reasoning 

 Medical Screening versus Differential Diagnosis  

 Red Flags and Serious Pathology 

10.30 Break 

10.45-11.45 MSCC & CES 

11.45-13.00 Manual Neurological Examination of the Upper and Lower Limbs 

13.00 Lunch hour 

14.00-15.30 Cervical Radiculopathy versus Myelopathy  

Medical Considerations when Differentiating Shoulder Pain, Thoracic Pain 

and Lumbar Pain 

15.30 Break 

15.45-17.30 Differentiating Leg pain, DVT’s and Fractures 

 

Day 2 

9.00-10.30 Differentiating the NMS from the Cardiovascular System 

 Differentiating the NMS from the Pulmonary System 

Differentiating the NMS from the Gastrointestinal System 

10.30 Break 

10.45-13.00 Differentiating the NMS from Hepatic/Biliary and Urogenital Systems 

Cancer 

13.00 Lunch hour 

14.00-17.00 Rheumatology Considerations 

The Abdomen and Abdominal Palpation 

Closing Remarks 

 
 
 

    Vi ønsker dere velkommen! 
  
  
 

 


