
 
 
 
 
Forskningskurs for fysioterapeuter  
 
Alle forelesere er foreløpig ikke bekreftet, men legger ut oversikt over temaer. Mindre endringer kan 
forekomme 

 

Sted:           Romerike helsebygg,     Dampsagveien2a, 2000 Lillestrøm 

Tid:               Del 1: 20. og 21. september. Del 2: 15 .og 16.november 2019 
Påmelding:    fysioterapi.org   

 Pris:            PFF-medlem kr.  6100 

                         Andre:   kr   7000 

OBS! Alle kurs har avbestillingsfrist 4 uker før kursstart. Ved avbestilling etter fristen må kursavgift 

betales. 

Godkjent  som del av undervisning for å bli  «Spesialist i Muskel- og Skjelett Fysioterapi» , 25 timer.  

 
Vi minner om at man kan søke Fysiofondet om reisestipend til kurs og til å starte et 
forskningsprosjekt. 
 

 
Fredag 20.09.2019 
10:00-16:00  
12.30-13-30 
Lunsj 
Fagutvikling og 
forskning , hvorfor 
og hvordan?   
 
Planlegging av en 
undersøkelse 
 
Søk og valg av 
litteratur 
 
Valg av 
problemstilling 
 
Prosjektplanlegging 
 
Grunnleggende om  
statistikk 
 

    
 Lørdag 21. september   
  09:00-16.00 

12.00-13-00 
Lunsj 
Ulike design for forskning 
 
Gruppearbeid 
 
Utforming av en 
forskningsprotokoll 
 
Gruppearbeid 
 
Lovverk 
 
Etiske aspekter 
 
Feil/upålitelige 
forskningsresultater 
 
 

 
 
 
 

 
Fredag 15. 
november 
09:00-16:00  
12.00-13.00 
Lunsj 
Sentrale begreper 
Validitet 
Reliabilitet 
 
Målemetoder 
Evalueringsmetoder 
Tester mot klinisk 
praksis 
 
 
Klinisk kontrollerte 
forsøk 
Eksempel 
 
 

 
Lørdag 16. 
november 
09:00-14:00  
 
Struktur og 
oppbygning av en 
artikkel 
 
Hvordan vurdere 
forskningartikler? 
 
Gruppeoppgave.  
Vurdering av 
vitenskapelig 
artikkel/ kritisk 
lesning (gjerne 
relatert til 
fysioterapi) 
 
 
Hvordan komme i 
gang med egen 
forskning? 

 
Oppsummering 
og evaluering 
 
  


