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ENDRINGER VEDR@ARENDE RIDEFYSIOTERAPI

Orientering fra Helsedirektoratet om ridefysioterapi
Til orientering innfgres det endringer i ordningen med bidrag til ridefysioterapi fra 1. juli 2021.
De viktigste endringene er:

- krav om henvisning fra lege, kiropraktor og manuellterapeut fjernes

- krav om skriftlig godkjenning av ridested fra kommunen ved oppstart og hvert annet ar fjernes

- takst T99 kan benyttes til én individuell underspkelse ved oppstart av behandling. Undersgkelsen
inngar i de 30 behandlingene det kan gis bidrag til per kalenderar.

- det kreves direkte og digitale oppgjgr med Helfo

Det presiseres i rundskriv til § 5-22 at det er den enkelte fysioterapeutens ansvar a sgrge for at ridestedet
er egnet for a gi et ridetilbud til personer med fysiske og psykiske funksjonshemminger. Virksomheten skal
faér oppstart melde virksomheten til kommunen og levere politiattest dersom den leverer tjenester til barn
eller til personer med psykisk utviklingshemming. Det presiseres videre at det er fysioterapeutens ansvar a
sikre tilgjengelighet til ridestedet for funksjonshemmede, f.eks. gjennom pastigningsrampe eller trapp, og
at ngdvendige sikkerhetstiltak og -utstyr er pa plass, f.eks. sikkerhetshjelmer. Det er ogsa fysioterapeutens
ansvar at medhjelpere far ngdvendig opplaring, at banen er trafikksikker og at det er etablert ngdvendige
rutiner for internkontroll av hestens tilstand og utstyr.

Bidragssatsen (T99) endres fra 314 kroner til 329 kroner.

Rundskrivet til folketrygdloven § 5-22 vil bli oppdatert om kort tid, og dere vil finne det pa denne
lenken: https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/folketrygdloven-kap-5/folketrygdloven--5-22-bidrag-

til-spesielle-formal

Helfo vil oppdatere sin informasjon pa www.helsenorge.no og www.helfo.no og sende nyhetsbreuv til

ridefysioterapeuter.
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